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INFORME EPIDEMIOLOGICO COVID-19 NO CAMPOS

MUNICIPIO DE CAMPOS DOS GOYTACAZES S—

DE SAUDE

SMS/VIG. EM SAUDE/ VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA - BOLETIM N° 30/2021

APRESENTAGAO

Essa € a 30° edicao do Informe Epidemioldgico sobre a situacao da COVID-19 (sigla em inglés
para Coronavirus disease 2019) na cidade e a quarta edi¢cao de 2021. Os dados utilizados serao
referentes ao periodo entre a 13° e a 52° semana epidemioldgica (SE) de 2020 e a 22° SE de 2021.

INTRODUCAO

A pandemia ainda se configura como de alto risco. A oscilacao no numero de reducao de
casos nas Ultimas semanas de maio sinaliza para a permanéncia da transmissao do virus (Figura
1), a0 mesmo tempo em que se observa descida em platd no numero de 6bitos (Figura 6). A taxa
de ocupacao de leitos de UTI COVID-19 para adultos no SUS fechou o més de maio em 76,8% com
tendéncia de queda; 0 mesmo tambeém foi observado em relacao aos leitos clinicos COVID-19 no
SUS (66,0%). Quanto a rede de saude suplementar, observa-se estabilidade na taxa de ocupacao
dos leitos clinicos COVID-19 (57,3%); diferentemente do observado para os leitos UTI COVID-19
para adultos cuja taxa de ocupacao na ultima semana de maio foi de 90,4%. Esse contexto conti-
Nnua a produzir fortes pressdes sobre todo o sistema de saude ao considerar que milhares dos
casos podem apresentar quadros clinicos graves, exigindo internacao e cuidados intensivos (1).

A tendéncia de rejuvenescimento da pandemia também é observada na cidade (2). No més
de maio de 2020, 48% dos casos de internacdes por SRAG confirmados para a COVID-19 ocorre-
ram em pessoas entre 18 e 59 anos, enquanto em maio de 2021, essa frequéncia foi de 52% (Figu-
ra 3). Ao considerar os casos de obitos confirmados para a doenca, entre maio e dezembro de
2020, a frequéncia relativa entre pessoas com 19 e 59 anos era de 22% [intervalo de confianca (IC)
95%: 15 -28)], enquanto que entre janeiro e maio de 2021 foi de 26% (IC 95%: 19 — 33) (Figura 8). Por
outro lado, entre idosos com 70 e 79 anos e com 80 anos ou Mais, observa-se reducao na
frequéncia de obitos por COVID-19 entre janeiro e maio de 2021 (Figura 8), esse efeito esta relacio-
nado provavelmente a imunizacao desses dois grupos etarios. De toda maneira, nao existem
duvidas de que a agressividade e a letalidade da doenca aumentam com a idade da pessoa
acometida (3). Na cidade, entre maio e dezembro de 2020, 77% (IC 95%: 73 — 80) dos casos de
obitos pela doenca foram em pessoas com 60 anos ou Mais e entre janeiro e maio de 2021 essa
frequéncia foi de 73% (IC 95%: 68 — 77) (Figura 8).

CASOS E OBITOS

Total de casos de sindrome gripal: 91.872 Total de 6bitos 1.270
Total de casos graves: 4.392 Total de 6bitos (por 100 mil habitantes) 252,3
Total de casos confirmados 31.588 Letalidade (proporgéo) 4,02%
Total de casos (por 100 mil habitantes): 6274,6 Total de vacinados com a 1° dose 129.046

Total de casos recuperados 44.052 Total de vacinados com a 2° dose 59.143

Fonte: e-SUS VE e SIVEP



CASOS CONFIRMADOS

FIGURA 1- CASOS CONFIRMADOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA DE ACORDO COM A DATA DE INiCIO
DOS SINTOMAS.
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FIGURA 2 - PIRAMIDE ETARIA DOS CASOS DE SINDROME GRIPAL (SG) E DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA

GRAVE (SRAG).
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FIGURA 3 - SERIE HISTORICA DAS INTERNACOES POR SRAG DEVIDO A INFECCAO POR SARS-COV-2 EM
RESIDENTES DE CAMPOS DOS GOYTACAZES - RJ ENTRE MAIO DE 2020 E MAIO DE 2021.
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60 anos ou mais
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FIGURA 4 - FREQUENCIA ABSOLUTA E RELATIVA DE COMORBIDADES ENTRE OS CASOS DE SRAG CONFIRMADOS.
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FIGURA 5 - DISTRIBUIGCAO ESPACIAL DOS CASOS CONFIRMADOS.
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OBITOS CONFIRMADOS

FIGURA 6 - OBITOS CONFIRMADOS POR SEMANA EPIDEMIOLOGICA DE ACORDO COM A DATA DE
OCORRENCIA DO OBITO.
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FIGURA 7 - PIRAMIDE ETARIA DOS OBITOS CONFIRMADOS.
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FIGURA 8 - SERIE HISTORICA DOS CASOS DE OBITO PELA COVID-19 POR FAIXA ETARIA DE ACORDO COM

A DATA DE OCORRENCIA DO OBITO.

18 a 59 anos

120 35%

e

o + 30%
100 + =
&

T 25%

255%

80 +
T 20%

T 15%

Numero de Obitos
% dos 6bitos

+ 10%

+ 5%

0%

Fonte: SIVEP



60 a 69 anos
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FIGURA 9 - FREQUENCIA ABSOLUTA E RELATIVA DE RAGA-COR DA PELE ENTRE OS OBITOS CONFIRMADOS.
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FIGURA 10 - FREQUENCIA ABSOLUTA DE DIFERENTES COMORBIDADES ENTRE OS OBITOS CONFIRMADOS
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FIGURA 11 - DISTRIBUIGAO ESPACIAL DOS OBITOS CONFIRMADOS.

Bairros com ébitos confirmados de COVID-19,
até o dia 31/05/2021 .
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CONCLUSOES

O momento epidemioldgico desta epidemia se configura como uma descida em plato,
com demanda ainda elevada dos servicos de saude e internacdes hospitalares em leitos clinicos e
em UTIL. A implantacao pelo municipio da descentralizacao da testagem, aliada a aceleracao da
vacinagao com a vacinacgao indiscriminada em menores de 60 anos por faixas etarias fez toda a
diferenca em termos de reducao da mortalidade pela COVID-19 pois sabemos que se trata de
uma doenca que obedece a uma logica matematica de doenca -> transmissibilidade -> novas
infeccdes -> mortalidade diretamente proporcional e, portanto, com a vacinagao em massa esper-
ancosamente se acredita que o ciclo de agravamento da epidemia seja quebrado. Entretanto,
sabe-se que a mudanca do perfil da epidemia com a chegada de novas variantes, bem como a
ocorréncia de casos em pessoas mais jovens possa trazer novos desafios a equipe de monitora-
mento epidemioldgico por justamente entendermos que a natureza parasitica do virus e de se
adaptar e de mudar seu nicho ecolégico a luz do que lhe convier, e assim acreditamos que ainda

teremos Mmuitos casos enquanto ocorre a descida de idade da vacinagao.
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