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INFORME EPIDEMIOLOGICO COVID-19 NO
MUNICIPIO DE CAMPOS DOS GOYTACAZES

CAMPOS

SECRETARIA MUNICIPAL
DE SAUDE

SMS/VIG EM SAUDE/VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA — BOLETIM N° 24/2020

ANTECEDENTES

Implantagdo do Laboratério de Referéncia Regional do Hospital Geral de
Guarus (HGG). O Laboratdrio pode realizar até 200 anélises, diariamente,
com res do dos exames em menos de 48h. Unidades de outros

5 Testagem répida para
municipios também podem utilizar o laboratério para a anélise de casos
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coronavirus (SARS-CoV-2)
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de isolamento social para a
contengao do coronavirus
(COVID-19)
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Coronavirus
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Primeiro 6bito por
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Organiza¢do Mundial de Salde
declara pandemia pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2)
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Controle e Combate ao
Coronavirus em Campos

Primeiro caso de
COVID-19 em Campos

Inicio de testagem em massa gratuita

*EM CONFORMIDADE COM A LEI ELEITORAL 9.504/97 NAO ESTA OCORRENDO A
ATUALIZAGAO DE ACOES NA LINHA DO TEMPO DO INFORME EPIDEMIOLOGICO
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APRESENTACAO
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entre as adaptagdes
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do Ministério da
Saude

a fase verde e
s - estdo autorizados
m formato

Essa € a 24° edicdo do Informe Epidemioldgico sobre a situacdo da COVID-19 (sigla em inglés
para Coronavirus disease 2019) na cidade. Os dados utilizados serdo referentes ao periodo entre a 13°
e a 47 ° semana epidemioldgica de 2020. Apresentaremos nessa edicdo o perfil sociodemografico e
clinico dos 6bitos confirmados pela doenca em residentes da cidade, informacdes sobre 0s casos da
doenca em profissionais de salde e da seguranca publica, dados do projeto de Testagem lItinerante e

a avaliacdo de risco da cidade.



SITUAGCAO MUNDIAL, NO BRASIL E NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

- Foram confirmados no mundo 58.229138 casos (ha 15 dias: 50.266.033 casos) da COVID-19 e 1.382.106
obitos (hd 15 dias: 1.254.567 ébitos) até 23 de novembro de 2020".

« O Brasil confirmou 6.052.786 casos (ha 15 dias: 5.653.561 casos) da COVID-19 e 168.989 obitos (ha 15 dias:
162.269 6bitos) até 23 de novembro de 2020".

- O Estado do Rio de Janeiro apresenta 338.203 casos confirmados da doenca (ha 15 dias: 316.575 casos) e
21.974 6bitos (ha 15 dias: 20.905 ébitos) até 22 de novembro de 20207

« Em Campos dos Goytacazes — RJ até o dia 21 de novembro foram registrados 10.225 casos confirmados da
doenca (ha 15 dias: 8.943 casos) e 456 dbitos (ha 15 dias: 435 6bitos)®.

CENARIO EPIDEMIOLOGICO EM CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ ATE 21 DE NOVEMBRO
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Até 21 de novembro de 2020, foram notificados 28.305 casos suspeitos e confirmados da
COVID-19. Dentre eles, 26.399 foram casos de sindrome gripal (SG) (individuo com quadro respiratorio
agudo, caracterizado por sensacao febril ou febre, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor
de garganta OU coriza) e 2.006 casos (dados acumulados independentemente das altas hospitalares)
de sindrome respiratoria aguda grave hospitalizados (SRAG-H) (SG que apresente dispneia/desconforto
respiratorio OU pressdo persistente no térax OU saturacao de O2 menor que 95% em ar ambiente
OU coloracdo azulada dos labios ou rosto) em Campos dos Goytacazes — RJ. Entre o total de casos
notificados, 10.225 foram confirmados laboratorialmente, isto €, apresentaram resultado de carga viral
detectavel para o SARS-CoV-2 (sigla em inglés para Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2)
por meio do exame RT-PCR (sigla em inglés para Reverse Transcription - Polymerase Chain Reaction)
ou antigeno ou anticorpo reagente para SARS-CoV-2 por meio de teste rapido ou sorologia (Figura
1). Dentre o total de casos suspeitos e confirmados da doenca (28.305), 23.983 estdo recuperados.
Ao considerar apenas aqueles com confirmacdo laboratorial (10.225), o nimero de recuperados é de
8.542 casos.
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ABREVIATURAS: COVID SIGNIFICA CORONAVIRUS DISEASE (DOENCA DO CORONAVIRUS), ENQUANTO “19” SE REFERE A 2019, QUANDO OS
PRIMEIROS CASOS EM WUHAN, NA CHINA, FORAM DIVULGADOS PUBLICAMENTE PELO GOVERNO CHINES NO FINAL DE DEZEMBRO. FONTE:
VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS ATUALIZADOS EM 21 DE NOVEMBRO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

Ao analisar a média movel de casos de infeccao por SARS-CoV-2, observa-se tendéncia de
aumento nos meses de outubro e novembro em relacdo ao més de setembro. No dia 17 de novembro,
a média movel de casos novos foi de 14,9; ha quinze dias (03 de novembro) o valor dessa medida foi
igual a 45,0 casos novos; e ha 28 dias (20 de outubro) foi igual a 50,6 (Figura 2). Ao avaliar a variagcao
percentual por semana epidemioldgica, apds o incremento de 22,0% na 42° semana em relacdo a



semana anterior, observa-se que a variacdo permanece negativa desde entdo (Figura 3).

FIGURA 2 - Média movel
dos casos confirmados
de COVID-19 de acordo
com a data de inicio dos
sintomas em Campos dos
Goytacazes - RJ, até 21de
novembro de 2020.

FIGURA 3 - Variagdo em
percentual no nimero de
casos novos de infeccdo
por SARS-CoV-2 de
acordo com a data de
inicio dos sintomas em
Campos dos Goytacazes
- RJ, até 21 de novembro
de 2020.
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ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS
ATUALIZADOS EM 06 DE NOVEMBRO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO. PARA CALCULAR A MEDIA MOVEL DE NUMERO DE OBITOS DE UM DADO
DIA, SAO SOMADOS 0S OBITOS DOS TRES DIAS ANTERIORES, DO PROPRIO DIA E DOS TRES DIAS POSTERIORES, DIVIDINDO-SE A SOMA POR
SETE; O VALOR DA MEDIA MOVEL FOI DISPONIBILIZADO ATE O DIA 18 DE NOVEMBRO, UMA VEZ QUE SAO NECESSARIOS TRES DIAS ADIANTE
PARA O CALCULO DESSA MEDIDA.
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ABREVIATURAS:SARS-COV-2 SEVERE ACUTE RESPIRATORY SYNDROME CORONAVIRUS 2. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS
GOYTACAZES — RJ. DADOS ATUALIZADOS EM 21 DE NOVEMBRO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

O coeficiente de incidéncia de infeccao por SARS-CoV-2 em Campos dos Goytacazes é de
2.031,0 casos por 100.000 habitantes (para o calculo foi utilizado a projecdo populacional da cidade
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE para 2018) (Figura 4).



FIGURA 4 - Coeficiente
de incidéncia da COVID-19
por 100.000 habitantes
observado na cidade de
Campos dos Goytacazes,
no Estado do Rio de
Janeiro e no pais até 21
de novembro de 2020.
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ABREVIATURAS: COVID -19 — CORONAVIRUS DISEASE 2019; HAB - HABITANTES. O COEFICIENTE DE INCIDENCIA FOI CALCULADO A
PARTIR DA PROJECAO POPULACIONAL ESTIMADA PELO INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE) PARA 2018. FONTE:
ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE'; PAINEL CORONAVIRUS COVID-19 DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO; E VIGILANCIA EM SAUDE/
CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS ATUALIZADOS EM 21 DE NOVEMBRO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

OBITOS CONFIRMADOS POR COVID-19 EM CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ

Até 21 de novembro de 2020, foram registrados 456 obitos por COVID-19 na cidade de Campos
dos Goytacazes — RJ (Figura 5). A letalidade da doenca foi menor (4,45%). A taxa de mortalidade foi de
90,5 6bitos por 100.000 habitantes.

FIGURA 5 - Obitos
confirmados por
COVID-19, de acordo
com a semana
epidemioldgica,

em Campos dos
Goytacazes - RJ até 21
de novembro de 2020.
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Abreviaturas: COVID -19 - Coronavirus disease 2019. Fonte: Vigilancia em Saude/Campos dos Goytacazes — RJ. Dados atualizados
em 21de novembro de 2020 e sujeitos a revisao.



A média moével de 6bitos pela doenca foi de 1,29 ha 14 dias (03 de novembro) e 0,71 ha 28 dias (20
de outubro) (Figura 6). A variagdo percentual dos casos de 6bito por semana epidemioldgica apresentou
incremento na 44° e 45° semana epidemioldgica (Figura 7).
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Abreviaturas: COVID -19 - Coronavirus disease 2019. Fonte: Vigilancia em Saude/Campos dos Goytacazes — RJ. Dados atualizados
em 21 de novembro de 2020 e sujeitos a revisao. Para calcular a média moével de nimero de obitos de um dado dia, séo somados
os 6bitos dos trés dias anteriores, do proprio dia e dos trés dias posteriores, dividindo-se a soma por sete; o valor da média mével foi
disponibilizado até o dia 18 de novembro, uma vez que sdo necessarios trés dias adiante para o célculo dessa medida.
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Abreviaturas:SARS-CoV-2 Severe acute respiratory syndrome coronavirus 2. Fonte: Vigilancia em Saude/Campos dos
Goytacazes — RJ. Dados atualizados em 21 de novembro de 2020 e sujeitos a revisdo.



SERIE TEMPORAL DOS CASOS DE SRAG-H (CONFIRMADOS, DESCARTADOS OU EM INVESTI-

GAGAO PARA A COVID-19) EM RESIDENTES DE CAMPOS DOS GOYTACAZES- RJ ENTRE A 12°
E 47° SEMANA EPIDEMIOLOGICA DE 2020

Em Campos, apds a reducdo no numero de notificacdes de casos de SRAG apartir da 30°
semana epidemioldgica, observar-se nova tendéncia de aumento no registro desses casos da 41°
semana epidemioldgica em diante (Figura 8).

FIGURA 8- Série temporal dos casos de SRAG (confirmados, descartados ou em investigacdo para a COVID-19) em residentes de
Campos dos Goytacazes- RJ entre a 12° e 47° semana epidemiolégica.
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ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019; SRAG: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS
ATUALIZADOS EM 21 DE NOVEMBRO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

PERFIL DOS OBITOS CONFIRMADOS POR COVID-19 EM CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ ATE
21 DE NOVEMBRO DE 2020

Entre os 456 6bitos confirmados por COVID-19 na cidade, 262 (57,0 %) eram homens. A faixa etaria
com a maior ocorréncia de ébitos é a entre 70 e 79 (28,7%), seguida por entre 60 e 69 anos (25,0%),
80 e 89 anos (17,1%) e , por fim, 50 e 59 anos (12,7%), independentemente do sexo, com um total de 381
obitos (83,5%) (Figura 8). Ao considerar a variavel idade em duas categorias [idosos (aqueles com 60
anos ou mais) e ndo idosos (aqueles com 59 anos ou menos), observa-se que 76,7% (350) dos obitos
ocorreram entre as pessoas idosas; entre aqueles com idade igual ou inferior a 59 anos (106 casos),
mais da metade (54,7%, 58 casos) tinham idade entre 50 e 59 anos.

FIGURA 8- Distribuicdo dos 6bitos confirmados por COVID-19 estratificado por faixa etaria, sexo e comorbidade na cidade de Campos
dos Goytacazes — RJ até 21 de novembro de 2020.



COMOREIDADE FEM FAIXA ETARIA MAS COMORBIDADE

0 0 <1 0 0

0 1a5 0 0

1 1 6al9 0 0

0 1 20229 1 1

8 10 30a39 | 7 6

7 8 40a49 J| 20 13
21 27 s0a59 [ | 31 19
43 a8 c0ass | 3 52
a1 50 wa79 [ 351 58
28 35 g0ags I 43 34

9 14 90 ou mais [ 13 10

T=158 T=194 T=262 T=193
438 L7%

ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019; FEM — FEMININO; MAS — MASCULINO; T — TOTAL. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS
ATUALIZADOS EM 21 DE NOVEMBRO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

Entre os 456 casos de obito pela COVID-19, 351 (77,0%) possuiam alguma comorbidade, com
maior prevaléncia das doencas cardiovasculares cronicas (54,4%) seguida pelo diabetes mellitus
(36,2%) (Figura 9 e 10).

FIGURA 9 — Distribuicdo das comorbidades entre os casos de ébito confirmados para a COVID-19 na cidade de Campos dos
Goytacazes — RJ até 21 de novembro de 2020.
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ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019; D: DOENGA; N°: NUMERO. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS ATUALIZADOS EM 21
DE NOVEMBRO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.



Na variavel raca-cor de pele, 51,5% dos casos de 6bito foram em pessoas pardas, seguido por
pessoas brancas (25,0%). Essa informacdo esta ausente em 14,0% dos casos registrados (Figura 11).

FIGURA 11— Distribuicdo dos 6bitos confirmados por COVID-19 de acordo com a varidvel raca-cor de pele na cidade de Campos dos
Goytacazes — RJ até 21 de novembro de 2020.

PRETA ] a2
IGNORADC | 64
eranca [ — ] 115
rer0os T _ _ | 235

i) =0 100 150 200 250

O Me OBITOS POR COVID-19

ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019; N°: NUMERO. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS ATUALIZADOS EM 21 DE NOVEMBRO
DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

CASOS DE COVID-19 EM PROFISSIONAIS DE SAUDE E DA SEGURANGCA PUBLICA DE CAMPOS

DOS GOYTACAZES - RJ ATE 21 DE NOVEMBRO DE 2020

Entre 0s 10.225 casos confirmados de infeccdo por SARS-CoV-2 na cidade, 749 (7,3%) foram em
profissionais de saude e 191 (1,9%) em profissionais da seguranca publica. O niumero de recuperados
entre eles foi de 718 (95,9%) e 185 (96,9%), respectivamente.

DADOS DO PROJETO DE TESTAGEM ITINERANTE PARA A COVID-19 EM CAMPOS DOS GOYT-
ACAZES - RJ ATE 21 DE NOVEMBRO

Até 21 de novembro, foram realizados um total de 13.926 testes rapidos para a deteccao de
anticorpos-nCOV IgM e IgG pelo Projeto de Testagem lItinerante para a COVID-19 na cidade. Dentre
eles, 2.266 (16,3%) apresentaram resultado positivo ao teste, independentemente do anticorpo-nCoV
sob avaliacdo. Dentre o total de testes positivos, 1.024 (45,2%) foram positivos apenas para o anticorpo-
nCoV IgM, 873 (38,5%) foram positivos para ambos os anticorpos-nCoV (IgM e IgG) e 369 (16,3%) foram
positivos apenas para o anticorpo-nCoV IgG.

AVALIACAO DE RISCO DE ACORDO COM O PLANO DE RETOMADA DE ATIVIDADES ECONOMI-
CAS E SOCIAIS DE CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ

A taxa de ocupacdo dos leitos de enfermaria da salde suplementar era de 42,3% em 04 de
novembro, reduziu para 37,2% em 11 de novembro e estava em 33,3% em 18 de novembro. Por outro
lado, ao considerar a taxa de ocupacdo dos leitos de terapia intensiva na saude suplementar, observa-
se que em 04 de novembro estava em 13,9%, subiu para 19,4% em 11 de novembro e estava em 36,1%
no dia 18 de novembro.



Na salde publica, a taxa de ocupacao nos leitos de enfermaria estava 30,6% em 04 de novembro,
aumentou para 35,2% em 11 de novembro e foi para 37,0% em 18 de novembro. Quanto aos leitos de
terapia intesiva, estava em 46,4% em 04 de novembro, subiu para 57,1% em 11 de novembro e estava
em 50,0% em 18 de novembro.

A cidade permanece classificada no NIVEL DOIS DE RISCO (fase VERDE). O método de analise
esta descrito no Decreto N° 118/2020 da cidade de Campos dos Goytacazes — RJ publicado em 1° de
junho de 20204,

DISTRIBUIGAO ESPACIAL DOS OBITOS POR COVID-19 NA CIDADE DE CAMPOS DOS GOYTA-

CAZES - RJ ATE 21 DE NOVEMBRO DE 2020.

Observa-se que ndo houve alteracdo na distribuicao espacial dos casos de 6bito pela COVID-19
na cidade apos o registro dos novos casos entre o dia 06 e 21 de novembro (Figura 12).

FIGURA 12 - Distribuicdo geogréfica dos ébitos por COVID-19 em 06 e 21 de novembro na cidade de Campos dos Goytacazes — RJ.
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Abreviaturas: COVID -19 - Coronavirus disease 2019. Fonte: Vigilancia em Salde/Campos dos Goytacazes — RJ. Dados atualizados em 21 de novembro de 2020 e sujeitos a
revisdo.
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CONCLUSAO

Os casos de 6bito pela doenca caracterizam-se por ocorrerem principalmente em homens entre 70
e 79, seguido por 60 e 69 e, por fim, 80 e 89 anos de idade e pessoas portadores de doencas
cardiovasculares cronicas e/ou diabetes mellitus.

Diante da tendéncia de aumento na taxa de ocupacdo tanto nos leitos de enfermaria quanto nos
leitos de terapia intensiva na salde publica e na salde suplementar, assim como da tendéncia de
aumento na média moével de casos novos de infeccdo por SARS-CoV-2, a Vigilancia em Saulde alerta
para a necessidade de a populacdo estar atenta as medidas de controle da disseminacdo do virus
(uso de mascara, a higiene das maos com agua e sabdo ou alcool 70%, o isolamento dos casos e
dos respectivos contatos, medidas de distanciamento social, dentre outras) e para a possibilidade de
mudanca na classificacdo da cidade de acordo com a avaliacdo de risco4, uma vez que esses fatores
sao deterministicos para essa avaliacdo. Por enquanto, a cidade segue classificada no NIVEL DOIS DE
RISCO (fase VERDE).
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