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SITUAGCAO MUNDIAL, NO BRASIL E NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

« Foram confirmados no mundo 25.085.685 casos (ha 15 dias: 21.526.769 casos) da COVID-19 (sigla em inglés para
Coronavirus disease 2019) e 843.927 ébitos (ha 15 dias: 766.663 6bitos) até 31 de agosto de 2020".

O Brasil confirmou 3.846.153 casos (ha 15 dias: 3.317.096 casos) da COVID-19 e 120.462 o6bitos (ha 15 dias: 107.232
6bitos) até 31 de agosto de 2020'.

O Estado do Rio de Janeiro apresenta 223.302 casos confirmados da doenca (ha 15 dias: 194.279 casos) e 16.027
6bitos (ha 15 dias: 14.562 6bitos) até 30 de agosto de 20202,

Em Campos dos Goytacazes — RJ no dia 28 de agosto foram registrados 4.516 casos confirmados da doenca (ha 15
dias: 3.716 casos) e 301 6bitos (hd um més: 211 obitos)®.

APRESENTACAO

Desde17 de abrilde 2020, a Secretaria Municipal de Satde, por meio da Vigilanciaem Saude, divulga, semanalmente,
um Informe Epidemioldgico que apresenta uma analise mais detalhada sobre o perfil de casos e 6bitos da COVID-19,
assim como o perfil de hospitalizacdes por Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) em Campos dos Goytacazes — RJ
e das acdes do municipio no contexto da pandemia da COVID-19. Essa é a SEGUNDA edicdo do informe com intervalo de
15 dias em relacdo ao anterior. Nessa edicdo, as informacdes sobre a doenca na cidade de Campos dos Goytacazes - RJ
sao referentes ao periodo entre a 13° e a 35° semana epidemioldgica de 2020. Além de apresentar a analise dos dados
relacionados aos casos confirmados da doenca, também apresentaremos a analise do perfil sociodemogréfico e clinico
dos 6bitos confirmados pela doenca em residentes da cidade. Por fim, também serdo apresentadas informacdes sobre
0s casos da doenga em profissionais de salde e da seguranca publica.

CENARIO EPIDEMIOLOGICO EM CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ ATE 28 DE AGOSTO DE 2020

Até 28 de agosto de 2020, foram notificados 12.502 casos suspeitos e confirmados da COVID-19. Dentre eles,
11.116 foram casos de Sindrome Gripal (SG) (individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por sensacao febril
ou febre, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza) e 1.386 casos (dados acumulados
independentemente das altas hospitalares) de Sindrome Respiratdria Aguda Grave hospitalizados (SRAG-H) (SG que
apresente dispneia/desconforto respiratério OU pressao persistente no térax OU saturacdo de O2 menor que 95% em ar
ambiente OU coloragdo azulada dos labios ou rosto) em Campos dos Goytacazes — RJ. Entre o total de casos notificados,



4.516 foram confirmados laboratorialmente (isto é, apresentaram resultado de carga viral detectavel para o coronavirus
2 da sindrome respiratéria aguda grave (SARS-CoV-2) por meio do exame RT-PCR — sigla em inglés para Reverse
Transcription - Polymerase Chain Reaction ou antigeno ou anticorpo reagente para SARS-CoV-2 por meio de teste rapido
ou sorologia) (Figura 1). Dentre o total de casos suspeitos e confirmados da doenca (12.502), 9.103 estdo recuperados. Ao
considerar apenas aqueles com confirmacado laboratorial (4.516), o nimero de recuperados é de 3.088 casos.
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ABREVIATURAS: COVID SIGNIFICA CORONAVIRUS DISEASE (DOENGA DO CORONAVIRUS), ENQUANTO “19” SE REFERE A 2019, QUANDO OS
PRIMEIROS CASOS EM WUHAN, NA CHINA, FORAM DIVULGADOS PUBLICAMENTE PELO GOVERNO CHINES NO FINAL DE DEZEMBRO. FONTE:
VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS ATUALIZADOS EM 28 DE AGOSTO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

Observa-se aumento no registro de casos confirmados de infeccdo por SARS-CoV-2 na cidade a partir da 29°
semana epidemioldgica. Ao considerar a 33° semana epidemioldgico3, a média moével de casos confirmados de infecgao
por SARS-CoV-2 foi 8,1 casos, passou para 38,0 casos na 34° semana epidemioldgica e atualmente é de 8,3 casos
(35° semana epidemioldgica) (Figura 2). O aumento observado no nimero de novos casos da doenca ocorreu apds o
inicio das notificacdes no sistema de informcdo E-SUS VE diretamente pelos laboratérios de acordo com o descrito na
17° edicdo do Informe Epidemioldgica3 da cidade. Entre os dias 05 e 30 de agosto, mais de 50,0% do total de casos
novos registrados na cidade foram notificados diretamente pelos laboratérios do municipio. Além disso, ressalta-se que
de acordo com a histéria natural da doenca as informagdes relacionadas aos casos que ocorreram nos Ultimos 15 dias
apenas poderdo ser completamente avaliadas nos préoximos dias, uma vez que 0s casos desse periodo ainda estdo
sob investigacdo clinica e laboratorial pelos servicos de salde. Logo, a reducdo na média mével de casos confirmados
observada na 35° semana epidemiolégica apenas podera ser certificada nos préoximos dias.

| Casos novos —— Média mbvel (7 dias) |

70+

80 +
FIGURA 2 - Média movel

dos casos confirmados
de COVID-19 de acordo
com a data de inicio dos
sintomas em Campos dos
Goytacazes - RJ, até 25
de agosto de 2020.

50 T

40 1

30+

Numero de cases noves

20 +

| | I | | | I ]
JAN | FEV | MAR | HER | WAL | JUN | JuL | AGO |
Data do inicie dos sintomas

ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS
ATUALIZADOS EM 28 DE AGOSTO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO. PARA CALCULAR A MEDIA MOVEL DE NUMERO DE OBITOS DE UM DADO
DIA, SKO SOMADOS 0OS OBITOS DOS TRES DIAS ANTERIORES, DO PROPRIO DIA E DOS TRES DIAS POSTERIORES, DIVIDINDO-SE A SOMA POR
SETE; O VALOR DA MEDIA MOVEL FOI DISPONIBILIZADO ATE O DIA 25 DE AGOSTO, UMA VEZ QUE SAO NECESSARIOS TRES DIAS ADIANTE
PARA O CALCULO DESSA MEDIDA. DADOS ATUALIZADOS EM 28 DE AGOSTO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.



Em Campos dos Goytacazes, o coeficiente de incidéncia de infeccdo por SARS-CoV-2 foi de 897,0 casos por
100.000 habitantes (para o calculo foi utilizado a projecao populacional da cidade pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica - IBGE para 2018) (Figura 3).
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ABREVIATURAS: COVID -19 — CORONAVIRUS DISEASE 2019; HAB - HABITANTES. O COEFICIENTE DE INCIDENCIA FOI CALCULADO A

PARTIR DA PROJECAO POPULACIONAL ESTIMADA PELO INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE) PARA 2018. FONTE:
ORGANIZAGAO MUNDIAL DE SAUDE'; PAINEL CORONAVIRUS COVID-19 DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO; E VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS
DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS ATUALIZADOS EM 28 DE AGOSTO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

OBITOS CONFIRMADOS POR COVID-19 EM CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ

Até o dia 28 de agosto de 2020, foram registrados 301 6bitos por COVID-19 na cidade de Campos dos Goytacazes
— RJ (Figura 4). A letalidade da doenga foi de 6,7% e a taxa de mortalidade foi de 58,8 ébitos por 100.000 habitantes.
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ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS
ATUALIZADOS EM 28 DE AGOSTO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO.

Ao analisar a média movel de 6bitos pela doenca, observa-se manutencdo da tendéncia de reducdo em relagao
aquela observada ha 14 dias atras (Figura 5).
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ABREVIATURAS: COVID -19 - CORONAVIRUS DISEASE 2019. FONTE: VIGILANCIA EM SAUDE/CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ. DADOS
ATUALIZADOS EM 28 DE AGOSTO DE 2020 E SUJEITOS A REVISAO. PARA CALCULAR A MEDIA MOVEL DE NUMERO DE OBITOS DE UM DADO
DIA, SKO SOMADOS 0S OBITOS DOS TRES DIAS ANTERIORES, DO PROPRIO DIA E DOS TRES DIAS POSTERIORES, DIVIDINDO-SE A SOMA POR
SETE; O VALOR DA MEDIA MOVEL FOI DISPONIBILIZADO ATE O DIA 25 DE AGOSTO, UMA VEZ QUE SAO NECESSARIOS TRES DIAS ADIANTE
PARA O CALCULO DESSA MEDIDA.



PERFIL DOS OBITOS CONFIRMADOS POR COVID-19 EM CAMPOS DOS

GOYTACAZES - RJ ATE 28 DE AGOSTO DE 2020

Entre os 301 6bitos confirmados por COVID-19 na cidade, 177 (58,8%) eram homens. As duas faixas etarias com maior
ocorréncia de 6bitos continuam sendo aquelas entre 60 e 69 anos e entre 70 e 79 anos de idade, independentemente do
sexo, com um total de 157 6bitos (52,1%) (Figura 6). Registrou-se no Sistema de Informacao de Vigilancia Epidemioldgica da
Gripe (SIVEP-Gripe) o primeiro caso de 6bito em uma pessoa entre 20 e 29 anos de idade, caracterizada por apresentar
como comorbidade uma doenca hematolégica hereditaria (Figura 6).
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Abreviaturas: COVID -19 - Coronavirus disease 2019; FEM — feminino; MAS — masculino; T — total. Fonte: Vigilancia em
Salde/Campos dos Goytacazes — RJ. Dados atualizados em 28 de agosto de 2020 e sujeitos a revisdo.

As comorbidades mais prevalentes entre os casos de 6bito confirmados para a COVID-19 continuam a ser as
doencas cardiovasculares cronicas (46,8%) e, em seguida, o diabetes mellitus (39,5%) (Figura 7). Além disso, também foi
registrado no SIVEP-Gripe o primeiro caso de 6bito pela doenca em uma mulher em periodo puerperal (imediatamente
apoés o parto até seis a oito semanas depois) com idade entre 30 e 39 anos sem registro de mais nenhum fator de risco
para a doenca.
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Abreviaturas: COVID -19 - Coronavirus disease 2019; D: doenca; N°: nimero. Fonte: Vigilancia em Satude/Campos dos
Goytacazes — RJ. Dados atualizados em 28 de agosto de 2020 e sujeitos a revisao.

Ao considerar a distribuicdo de frequéncia dos ébitos por raca-cor da pele, observa-se que 139 (46,1%) eram da
raca-cor de pele parda. Essa informacdo ainda esta ausente em 17,6% (53) dos casos (Figura 8).



FIGURA 8 - Distribuicao dos 6bitos confirmados por COVID-19 de acordo com a varidvel raga-cor de pele na cidade de Campos dos
Goytacazes — RJ até 28 de agosto de 2020.
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Abreviaturas: COVID -19 - Coronavirus disease 2019. Fonte: Vigilancia em Satde/Campos dos Goytacazes — RJ. Dados atualizados em 31 de julho de 2020 e sujeitos a revisdo.

DISTRIBUICAO ESPACIAL DOS OBITOS POR COVID-19 NA CIDADE DE CAMPOS

DOS GOYTACAZES - RJ ATE 28 DE AGOSTO DE 2020.

A distribuicdo espacial dos casos de Obitos confirmados da COVID-19 revela que até o dia 28 de agosto o bairro
com maior nimero de registros foi o Centro da cidade (58 casos, 19,3%), seguido por Guarus (13 casos, 4,3%), Parque
Penha (13 casos, 4,3%) e pelo Parque Jockey Club (11 casos, 3,6%) (Figura 9).

CASOS DA COVID-19 EM PROFISSIONAIS DE SAUDE E DA SEGURANGA PUBLICA DE CAMPOS

DOS GOYTACAZES - RJ ATE 28 DE AGOSTO DE 2020

Entre os 4.516 casos confirmados de infeccao por SARS-CoV-2 na cidade, 540 (11,9%) foram em profissionais de
salde e 150 em profissionais da seguranca publica (3,3%). O nimero de recuperados entre eles foi de 507 (93,9%) e 138
(92,0%), respectivamente.

AVALIACAO DE RISCO DE ACORDO COM O PLANO DE RETOMADA DE ATIVIDADES

ECONOMICAS E SOCIAIS DE CAMPOS DOS GOYTACAZES — RJ

A cidade permanece no nivel trés de risco (fase amarela). O escore final foi igual a 10,5, menor do que o observado
ha uma semana (11,5). A taxa de ocupacdo foi inferior a 60,0% no més de agosto tanto para os leitos clinicos da satude
publica (valor minimo: 41,7% e valor maximo: 53,7%) quanto na salde suplementar (valor minimo: 30,8% e valor maximo:
35,9%). Quanto a taxa de ocupacdo dos leitos de terapia intensiva na rede de salde publica, observou-se uma valor
maior no iniciou do més (87,5%), com o menor valor na dltima semana de agosto (80,4%). Na saude suplementar, a taxa
de ocupacao dos leitos de terapia intensiva na Ultima semana foi a menor observado durante todo o més o de agosto
(35,0%,; valor minimo: 35,0% e valor méximo: 50,0%). O método de analise esta descrito no Decreto N° 118/2020 da cidade
de Campos dos Goytacazes — RJ publicado em 1° de junho de 20204
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FIGURA 9 - Distribuicdo geogréfica dos ébitos por COVID-19 em 28 de agosto na cidade de Campos dos Goytacazes — RJ.
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CASOS CONFIRMADOS POR BAIRRO
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CONCLUSAO

O aumento no nimero de casos novos na cidade observado entre a 29° e a 33° semana epidemioldgica ocorreu apds
o inicio das notificagbes no sistema de informgao ESUS - VE diretamente pelos laboratérios de acordo com o descrito
na 17° edicao do InformeEpidemiolégico da cidade, com mais de 50,0% dos casos novos identificados no més de agosto
notificados por estas instituicdes. Quanto aos casos de 6bito pela doenga na cidade, homens entre 60 e 79 anos de
idade e pessoas portadores de doencas cardiovasculares cronicas e/ou diabetes mellitus apresentam maior risco de
evoluiram com esse desfecho. A manutencdo das intervencdes nao farmacolégicas® em diferentes niveis (individual,
ambiental e comunitario) ainda continua a ser fundamental para auxiliar no controle do espalhamento do SARS-CoV-2,
mesmo com a flexibilizacdo das medidas de isolamento social de acordo com o plano de retomada das atividades
econdmicas e sociais da cidade.
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