
  

- Toalhas e lençóis são artigos de uso único, devendo ser trocados a cada 
cliente e devidamente lavados; 

- Lixas para unhas e pés, espátulas de madeira e lâminas são instrumentos 
descartáveis e não podem ser reutilizados nem reprocessados, pois isso 
representa risco potencial à saúde; 

- Alicates, pinças, afastadores e tesouras devem ser esterilizados após o 
uso; 

- A esterilização é o processo físico, químico ou físico-químico que elimina 
todas as formas de vida microbiana. Deve ser precedida pela limpeza, 
realizada com água e sabão ou detergente, de forma manual ou 
automática, para remover sujidades visíveis, e pela desinfecção, processo 
físico ou químico que elimina a maioria dos micro-organismos patogênicos 
dos objetos; 

- Após a esterilização, os instrumentos devem ser conservados em local 
limpo e protegido. É obrigatório o uso de invólucros adequados, com 
etiqueta informando a data em que foi realizado o procedimento; 
- Ceras para depilação devem ser fracionadas em porções suficientes para 
cada cliente, não podem ser reutilizados sobras ou produtos químicos; 
- Escovas e pentes devem ser limpos após o atendimento de cada cliente; 
- Cadeiras, armários, macas, colchões, travesseiros e almofadas devem ser 
revestidos de material impermeável, resistente, de fácil limpeza e 
desinfecção, mantidos em bom estado de conservação e higiene;  
- Trabalhadores em salões de beleza devem receber Equipamentos de 
Proteção Individual (EPIs) — óculos, máscaras, luvas e jalecos — de acordo 
com as funções exercidas; 

- Profissionais que realizam procedimentos com materiais 
perfurocortantes devem ser vacinados contra Hepatite B e tétano. Esses 
materiais devem ser descartados, sendo proibido o reencape de agulhas; 
- Todos os produtos devem estar dentro do prazo de validade; 

- É vetada a reutilização de embalagens de produtos químicos; 

- Equipamentos e instrumentos devem ser disponibilizados em quantidade 
suficiente para atender a demanda do estabelecimento, respeitando os 
prazos de limpeza, desinfecção e esterilização; 

 


