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Quant. Vagas Descrição Sexo Escolaridade

2 Açougueiros Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
IA 34

1
Ajudante de 

Cozinha

Com Experiência, Morador do 

Pq. Sâo Benedito, IPS, Pq. 

Aurora, Trabalho Noturno 

Fem 
Ensino 

Fundamental 
AC 40

1
Ajudante de 

Cozinha 
Com Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental
AA 91

1
Ajudante de 

Eletricista

Com Experiência e Habilitação 

"B"
Masc

Ensino 

Fundamental
AA 35

1 Almoxarife
Para Região dos Lagos , Com 

Experiência
Masc

Ensino 

Fundamental
IA 34

1
Almoxarife Para 

Hotel

Com Experiencia em 

Abastecimento de Restaurante 
Fem

Ensino 

Fundamental
IA 34

1
Auxiliar 

Administrativo

Com Experiência na Área, 

Informática ( Experiência em 

Excell), Atendimento ao 

Público, Noções de Vendas  

Fem 
Ensino Médio 

Completo 
AC 61
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1
Auxiliar 

Administrativo

Com Experiência Comprovada 

em Carteira (Exp. Em Nota 

Fiscal Eletrônica) , Bopm 

Relacionamento com o Público

Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

Completo 
AC 62

8
Auxiliar de Serviços 

Gerais 

Com Experiência, Morador de 

Ururaí ou Tapera 

Fem / 

Masc 

Ensino 

Fundamental 
AC 60

1
Auxiliar de Serviços 

Gerais 
Com Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental 
AA 91

1

Auxiliar de Serviços 

Gerais (Para 

Residência)

Com Experiência, Carta de 

Referência, Para Trabalhar 2X 

por Semana

Masc 
Ensino 

Fundamental 
IA 284

2

Auxiliares de 

Montagem de 

Moveis

Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental 
IA 34

1
Barbeiro           

(Corte de Cabelo) 
Com Experiência Masc Ensino Médio AA 8

4 Bloqueiro Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
WX 72

4
Bombeiro 

Hidráulico 
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
 WX 72

2
Bombeiro 

Hidráulico 
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
AR 28



310
Bombeiro 

Hidráulico 
Com Experiência Masc

 Ensino 

Fundamental 

Completo 

WX 82

1 Cabeleireira Com Experiência 
Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

Completo
AA 8

1 Cabeleireira Com Experiência Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AC 35

1 Cabeleireira Com Experiência Fem 
Ensino 

Fundamental 
AA 136

1 Cabeleireiro Com Experiência em Salão Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo

AR 23

10 Caixa
Com Experiência em 

Supermercados

Masc/ 

Fem
Ensino Médio IA 34

10 Carpinteiro Com Experiência Comprovada Masc 
Ensino 

Fundamental 
AC 50

5
Carpinteiro de 

Esquadria
Com Experiência Comprovada Masc 

Ensino 

Fundamental 
AC 50

1 Chefe de Cozinha Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
IA 34

1 Cobrador Com Moto Própria Masc Ensino Médio AR 36

1 Confeiteiro Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
IA 34



41
Coordenador de 

Vendas

Com Experiência / Veículo 

Próprio

Masc  

Fem

Ensino Médio 

Completo
AA 50

50 Corretor de Imóveis Sem Experiência
Masc / 

Fem
Ensino Médio IA 157

10 Corretor de Imóveis Com Experiência em Vendas
Masc / 

Fem

Ensino Médio 

Completo
DB 117

Corretor de Imóveis 
Sem Experiência, Currículo 

com Foto

Fem / 

Masc
Ensino Médio IA 152

5 Corretor de Imóveis Com Experiência na Área 
Fem / 

Masc
Ensino Médio AR 5

1 Costureira
Com Experiência em Alta 

Costura 
Fem - AR 19

1 Costureira 
Retista e Overloquista Com 

Experiência 
Fem 

Ensino 

Fundamental 
IA 281

2
Costureiras  

Retistista 
Com Experiêcia na Função. Fem

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AR 4

1 Cozinheira

Com Experiência e Carta de 

Referência, Morar Próximo A 

Guarus 

Fem 
Ensino 

Fundamental
AA 181

1 Cozinheira Com Experiência Fem 
Ensino 

Fundamental 
DB

1
Cozinheira de 

Congelados 

Com Experiência, com Carta 

de Referência, Morador 

Próximo ao Centro 

Fem 
Ensino 

Fundamental 
AR 2



51
Cozinheira e 

Salgadeira 
Com Experiência Fem 

Ensino 

Fundamental 
AR 27

1
Cozinheira Para 

Hotel
Com experiência Fem

Ensino 

Fundamental
IA 34

1
Cozinheira Para 

Residência  

Com Experiência em Forno e 

Fogão 
Fem 

Ensino 

Fundamental 
AR 7

1 Cozinheiro 
Com Experiência em Self-

Service
Fem

Ensino 

Fundamental
AR 52

1 Depiladora Com Experiência Fem
Ensino 

Fundamental
AR 6

1 Depiladora Com Experiência Fem 
Ensino 

Fundamental 
AA 136

1 Doméstica 
Com Experiência em Carteira e 

Carta de Referência 
Fem 

Ensino 

Fundamental 
AA 188

1 Doméstica 
Com Experiência, Carta de 

Referência
Fem 

Ensino 

Fundamental 
IA 284

1 Doméstica 
Com Experiência, Carta de 

Referência, Morador do IPS
Fem 

Ensino 

Fundamental 
LR 77

2 Eletricista Com ou Sem Experiência Masc 
Ensino Médio 

+ Técnico 
AA 186



62 Eletricista Montador 

Com Experiência Comprovada, 

para Trabalhar em Campos e 

Macáe

Masc
Ensino Médio 

Completo 
AA 170

2 Eletro Mecânico Com Experiência e Curso Masc 
Ensino Médio 

+ Técnico 
DB 141

2 Eletrotécnico
Com Experiência e Habilitação 

"B"
Masc

Ensino Medio 

+ Técnico
AA 35

6 Empacotadores Com Experiência Masc
Ensino 

fundamental
IA 34

2
Encarregado de 

Obras 
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental 

Completo

DB 58

1 Encarregado TI 

Experiência em TI de Grandes 

Empresas, Residir em 

Itaperuna, local de Trabalho 

Itaperuna

Masc 

Ensino 

Superior 

Completo 

AC 50

2
Enfermeiro ou 

Cuidador de Idosos.

Com ou Sem Experiência, 

Fundamental a Presença de 

Curso.

Masc
Ensino Médio 

+ Técnico
AR 31

1 Engenheiro Civil

Com Experiência e com CREA, 

Acevo e Atestado de 

Averbação OK

Masc

Ensino 

Superior 

Completo 

DB 126

1
Entregador de Água 

e Hortifruti
Com Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental 
LR 22

1 Escovista Com Experiência em Salão Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo

AR 23



71 Escovista Com Prática em Salão Fem 
Ensino 

Fundamental 
AC 47

2
Estagiárias de 

Pedagogia
Cursando apartir do 4° periodo Fem

Ensino 

Superior
IA 34

1

Estagiário de 

Comunicação 

Social 

Sem Experiência, Cursando no 

Mínino o 4° Período

Fem / 

Masc 

Ensino 

Superior 

Cursando 

LR 18

Estagiário de 

Corretor de Imóveis 

Sem Experiência, Habilidade 

em Vendas 

Fem / 

Masc

 Ensino Médio 

Cursando 
AR 14

1 Esteticista Com Experiência Fem 
Ensino 

Fundamental 
AA 136

1 Faturista Com Experiência 
Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

Completo 
DB 142

1 Garçom Com Experiência ou Curso Masc 

Ensino 

Fundamental 

Incompleto 

DB

1 Garçom Com Experiência Masc 
Ensino 

Fundamental 
AA 91

1
Gerente 

Administrativo
Com Experiência Masc Ensino Medio IA 34

1

Instrutor na Área 

Administrativa e 

Departamento 

Pessoal 

Com Experiência 
 Fem / 

Masc 

Ensino 

Superior 

Completo 

AR 15



84 Manicure Com Experiência Fem
Ensino 

Fundamental
AR 6

1 Manicure Com Experiência em Salão Fem 

Ensino 

Fundamental 

Completo

AR 23

1 Manicure Com Prática em Salão Fem 
Ensino 

Fundamental 
AC 47

1
Manicure e 

Escovista 
Com Experiência nas 2 Áreas Fem Ensino Médio AA 8

1 Médico do Trabalho Com Experiência Masc 

Ensino 

Superior 

Completo

 LR 11

1
Mestre em 

Cabotagem

Instrutor de Treinamento, com 

Experiência
Masc Ensino Médio IA 34

1
Montador de 

Móveis Modulados 

Com Experiência em 

Modulados  
Masc Ensino Médio AC 50

2 Motoboy Com Habilitação em Dia Masc 

Ensino 

Fundamental 

Completo 

DB 51

2 Motoboy Com Habilitação em Dia Masc 
Ensino 

Fundamental 
DB 142

2 Motoqueiro
Com Experiência, Habilitação, 

MOPP
Masc

Ensino 

Fundamental
DB 32



92 Nutricionista Com Experiência
Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Completo

MA 40

2
Oficial de 

Manutenção 

Com Experiência e Habilitação 

"B"
Masc

Ensino 

Fundamental
AA 35

Operador de Munck
Com Experiência, Habilitação 

"AD" 
Masc 

Ensino 

Fundamental 
LR 24

1
Operador de 

Telemarketing
Com Experiência Fem 

Ensino Médio 

Completo 
IA 283

1 Padeiro Com Experiência Masc 
Ensino 

Fundamental 
MA 51

Pedreiro Com Experiência Masc 
Ensino 

Fundamental 
LR 21

10 Pedreiro Com Experiência Comprovada Masc 
Ensino 

Fundamental 
AC 50

1 Pedreiro 
Com Experiência Comprovada, 

Local de Trabalho Italva 
Masc 

Ensino 

Fundamental 
AC 50

2 Pedreiro 

Com Experiência Comprovada, 

Local de Trabalho Cardoso 

Moreira 

Masc 
Ensino 

Fundamental 
AC 50

Pedreiro, Eletricista 

e Bombeiro 
Com Experiência nas 3 Áreas Masc

Ensino 

Fundamental 
IA 209



1020 Pedreiros Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
IA 34

2 Pizzaiolo Com Experiência Masc
Ensino 

Fundamental
IA 34

10

PNE ( Portador de 

Necessidades 

Especiais ) 

Fem / 

Masc

Ensino 

Fundamental
DB 136

2

Professor de 

Gestão 

Administrativa 

Com Experiência 
Fem / 

Masc 

Ensino 

Superior 

Completo 

MA 50

1 Professor de Inglês Com Experiência 
Fem / 

Masc

 Ensino Médio 

Completo 
MA 50

1 Professora 
Com Experiência , formada em 

Pedagogia
Fem

Ensino 

Superior
IA 34

1
Professora de 

Creche 

Com Curso de Formação de 

Professores e Experiência 
Fem 

Formação de 

Professores 
DB 22

5
Promotor de 

Vendas
Com Experiência 

Fem / 

Masc

Ensino 

Fundamental 
AA 187

20
Promotoras de 

Vendas
Com Experiência Fem

Ensino 

Fundamental 

Completo

IA 34

20
Repositores e 

Atendentes
Com Experiência Masc

Ensino 

Fundamental
IA 34



112
Representante 

Comercial

Com Experiência, Veículo 

Próprio
Masc

Ensino Médio 

Completo
IA 202

1 Salgadeira 

Com Experiência, com Carta 

de Referência, Morador 

Próximo ao Centro 

Fem 
Ensino 

Fundamental 
AR 2

1
Supervisor de 

Vendas 

Experiência em Gestão de 

Equipes de Vendas Externas, 

Habilitação em Dia, 

Informática, Local de Trabalho  

Fem / 

Masc

Ensino 

Superior 

Cursando 

AC 50

1
Supervisor 

Financeiro
Com Experiência

Masc/

Fem
Ensino Medio IA 34

1
Tec. em 

Eletromecânica
Com Experiência Masc

Ensino Medio 

+ Técnico
IA 34

2
Técnico de 

Automação
Com ou Sem Experiência 

Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

+ Técnico
AA

1
Técnico de 

Edificações 
Com Experiência Masc

Ensino Médio 

+ Técnico 
DB 58

3
Técnico de 

Enfermagem - PNE 

Com COREN em Dia, PARA 

PORTADOR DE 

NECESSIDADES ESPECIAIS

Masc / 

Fem

Ensino Médio 

Completo + 

Técnico

DB 120

1
Técnico em 

Eletrônica

Sem Experiência, Mas que 

saiba Mexer em TV, Som, 

Forno Microondas, Aparelhos 

Eletrônicos em Geral

Masc Ensino Médio MA 3



122
Técnico em 

Telecomunicações
Com Experiência Masc

Ensino Medio 

+ Técnico
AA 35

1 Vendedor
Com Experiência / Veículo 

Próprio

Masc  

Fem

Ensino Médio 

Completo
AA 50

30 Vendedor 
Sem Experiência, Habilitação 

"A"
Masc 

Ensino Médio 

Completo 
IA 285

10
Vendedor (Corretor 

de Imóveis) 
Com Experiência em Vendas

Fem / 

Masc
 Ensino Médio AA 87

2
Vendedor 

Autônomo 

Com Experiência, Carro ou 

Moto Próprio, Habilitação em 

Dia 

Fem / 

Masc 

Ensino 

Fundamental 
DB 64

15 Vendedor Externo
Com Experiência, de 20 à 40 

Anos de Idade

Fem / 

Masc
Ensino Médio MA 24

15 Vendedor Externo Sem Experiência Fem  

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AR 16

5 Vendedor Externo
Com ou Sem Experiência, Para 

Trabalhar em Macaé 

Fem / 

Masc

Ensino 

Fundamental 
AR 3

5 Vendedor Externo
Com ou Sem Experiência, Para 

Trabalhar em Cabo Frio 

Fem / 

Masc

Ensino 

Fundamental 
AR 3

3 Vendedor Externo Sem Experiência 
Fem / 

Masc

Ensino Médio 

Completo 
LR 23
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2 Vendedor Externo

Experiência em Venda Externa, 

Veículo Próprio, Habilitação em 

Dia, Informática Básico, Local 

de Trabalho Itaperuna 

Masc / 

Fem 

Ensino Médio 

Completo 
AC 50

1 Vendedor Externo Com Veiculo Próprio , CNH "B" Masc Ensino Médio IA 34

3 Vendedor Externo
Com Experiência, Veículo 

Próprio

Masc / 

Fem

Ensino Médio 

Completo
IA 150

20 Vendedor Externo 

Sem Experiência, para 

Trabalhar Com Telefonia, 

Comunicativo, Dinâmico 

Fem / 

Masc

 Ensino 

Fundamental 

Completo 

AC 26

2 Vendedor Externo 

Com Experiência em Venda 

Externa, Habilitação em Dia, 

Veículo Próprio, Informática 

Básico 

Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

Completo 
AC 50

1 Vendedor Externo 
Com Experiência, Veículo 

Próprio, Habilitação em Dia 
Masc 

Ensino Médio 

Completo 
IA 34

Vendedor Externo Com Veículo Próprio Masc 
Ensino Médio 

Completo 
DB 142

1 Vendedor Interno Com Experiência Masc 
Ensino Médio 

Completo 
AC 55

1 Vendedor Projetista
Estagiário em arquitetura, com 

Experiência
Masc

Ensino 

Superior
IA 34

10 Vendedores
Com Experiência em venda de 

Motos

Masc/ 

Fem

Ensino Médio 

Completo 
IA 34



1430 Vendedores Com Experiência no comércio
Masc/ 

Fem

Ensino Médio 

Completo
IA 34

Caixa 
Pode Ser sem Experiência, 

Fazem Treinamento 

Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

Completo 
AC 1

Repositor 
Pode Ser sem Experiência, 

Fazem Treinamento 

Fem / 

Masc 

Ensino Médio 

Completo 
AC 1

Operador de 

Empilhadeira 

Com Curso de Operador de 

Empilhadeira, Habilitação em 

Dia 

Masc 

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AC 1

Nutricionista Com Experiência Fem 

Ensino 

Superior 

Completo 

AC 1

Fiscal 
Pode Ser sem Experiência, 

Fazem Treinamento 
Masc 

Ensino Médio 

Completo 
AC 1

Liderança 

Com Ensino Superior Cursando 

ou Completo (Administração, 

Marketing, RH)

Fem / 

Masc 

Ensino 

Superior 

Cursando  

AC 1

Técnico de 

Manutenção 

Com Experiência, Curso de 

Eletromecânica 
Masc 

Ensino Médio 

+ Técnico 
AC 1

Auxiliar de 

Manutenção

Com Experiência, Curso de NR-

10
Masc 

Ensino Médio 

Completo 
AC 1

Auxiliar de 

Informática 
Com Experiência em Linux Masc 

Ensino Médio 

Completo 
AC 1



15Almoxarife Com Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AC 1

Estoquista Com Experiência em Balancete Masc 
Ensino 

Fundamental 
AC 1

Auxiliar de 

Depósito 
Sem Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AC 1

Cozinheiro 
Com Experiência em Cozinha 

Industrial

Masc / 

Fem 

Ensino 

Fundamental 
AC 1

Auxiliar de Cozinha Com Experiência 
Fem / 

Masc 

Ensino 

Fundamental 
AC 1

1 Motorista 
Com Experiência e Habilitação 

"B"
Masc

Ensino 

Fundamental 
AC 10

1 Garçom 

Com Experiência, Noturno, 

Com Condução Própria par Ir 

pra Casa

Masc 

Ensino 

Fundamental 

Completo 

AC 10

1
Auxiliar de 

Produção 
Com ou Sem Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental 
AA 102

1
Auxiliar de 

Expedição 
Com ou Sem Experiência Masc 

Ensino 

Fundamental 
AA 102

1
Eletricista Industrail 

ou Eletrotécnico
Com Experiência Masc 

Ensino Médio 

+ Técnico
AA 102



161 Salgadeira 
Com Experiência, Morador de 

Guarus 
Fem 

Ensino 

Fundamental 
AC 7


